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UVODEM

Co se ve spolku délo v mimoradném roce 20217

Dalsi mimo — radny rok ovlivnény covidovou pandemii... opét jsme si vyhrnuli
rukavy, respektive nechali je vyhrnuté od lonska a odvedli poradny kus prace
ve vsech nasich rolich a smérech:

jakozto zaméstnavatel jsme udrzeli vSechna pracovni mista, nekratili Gvazky ani mzdy.
Pomohl ndm v tom nas flexibilni a pohotovy krizovy management a podpUrné programy

(vladni podpora v programech COVID).

V nasem spolku a v socialnim podniku Masopust gastro s.r.o. zaméstnavame
na rlznych pracovnich pozicich 29 zameéstnancl s rGznymi typy zdravotniho
znevyhodnéni z celkového poctu 46 zameéstnancl spolku (22 pracovnich mist
v gastro sluzbach, 3 v uklidu, 2 v socidlnich sluzbach a 2 v ekonomickém useku).

jako poskytovatel dvou socialnich sluzeb a jedné komunitni sluzby jsme po cely rok byli
oporou lidem s dusevnim onemocnénim a lidem s mentalnim ¢i zdravotnim postizenim.

v roli poradatele kulturnich a osvétovych akci jsme to v obdobi koronakrize neméli
jednoduché, ale presto jsme zvladli usporadat krasné benefi¢ni odpoledne, radu vystav
a prednasek a koncertd s nadéji, ze dalsi rok uz se nase dvere dosiroka otevrou...

coby kavarnici jsme také nezahaleli, udrZzovali nase kavarny, pekli a prodavali z okénka

i v nasi nové mobilni kavdrné v zooparku ©



O nase motto pro rok 2021 jsem pozadala Janu Matouskovou, vedouci Klubu
Esprit a myslim, Ze vybrala vystizné:

»Na konci vzdy vSe dobre dopadne. A jestli to dobre nedopadlo, tak to potom
jesté neni konec.”
John Lennon

At se ve vSem darii Vam...

Vladislava Prollova, predsedkyné spolku




POSLAN| A ZASADY SPOLKU

Nasim poslanim je podporovat lidi se zdravotnim handicapem a s dusevnim
onemocnénim v posileni jejich samostatnosti a sebediveéry tak, aby mohli vést
plnohodnotny zivot podle svych predstav.

CiM SE RIDIME A JE PRO NAS ZASADNI:

1. Nabidka sluzeb na miru

Zabyvame se komplexni podporou nasich klientll tam, kde to potrebuji -predevsim
v oblasti prace a zivota v jejich prirozeném prostredi. Zasadni je pritom partnersky
a respektujici pristup zohlednujici jejich moznosti a spoluprace s dal$imi organizacemi.

2. Duvéryhodnost
Snazime se byt solidnim partnerem jak nasich klientd, tak zaméstnanc( a vsech,
kdo s nami spolupracuiji, jsou nasimi zakazniky nebo nas podporuiji.

3. Motivovani zaméstnanci
Zajima nas profesni rist a spokojenost nasich zameéstnancl. Podporujeme jejich
vzdelavani, poskytujeme supervize a nabizime firemni benefity.

4. Financni zajisténi
Snazime se zajistovat stabilni, dlouhodobé a diverzifikované zdroje a budovat financni
rezervy jako nezbytnou podminku realizace a rozvoje nasi c¢innosti. Zvysujeme miru

samofinancovani, budujeme kvalitni materidlni a hmotné zazemi.

5. Destigmatizace

Jsme aktivnimi propagatory odbouravani predsudk( spolec¢nost i viéi lidem
se znevyhodnénim ¢i handicapem, snazime se ovlivhovat verejné minéni smérem k prijeti
a toleranci.



STRUKTURA ORGANIZACE

CLENSKA SCHUZE

(Nejvyssiorgan tvoreny vykonnymi ¢lenkami spolku)

PREDSEDKYNE MISTOPREDSEDKYNE
Mgr. Vladislava Prollova, MBA Mgr. Martina Rapkova

socialni sluzby, Klub Esprit, chranéné kavarny a dalsi aktivity

spolku
VYKONNE CLENKY SPOLKU:
Mgr. Vladislava Prollova, MBA Ing. Jana Raska Moutelikova
Mgr. Martina Répkova Mgr. Jana Matouskova
Sonia Cerna Bc. Petra Neugebauerova

llona Houdkova

Masopust, z.s. je 100% vlastnikem spoleénosti Masopust gastro s.r.o., kterou zalozil v roce 2015
s cilem rozsifit moznosti zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim a dusevnim
onemocnénim. Jednatelkou spolec¢nosti je Vladislava Prollova.



NASE SLUZBY
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SOCIALNI SLUZBA SOCIALNE ey

TERAPEUTICKE DILNY pus

SOCIALNE
TERAPEUTICKE
DILNY

Socialni sluzba Socialné terapeutické dilny podporuje lidi s t€zSim stupném mentalniho
¢i zdravotniho postizeni a lidi s dusevnim onemocnénim.

Sluzba probiha ve trech nacvikovych programech:

e Café Atrium — uzivatelé se ucastni vsech cCinnosti spojenych s provozem kavarny
a procvicuji své socialni a praktické dovednosti

e Tvoriva dilna Mezi nami na Husové nameésti ¢. 38 — zamérena na nacvik vytvarnych
a pracovnich dovednosti

e Tréninkovy byt a zahrada v Moravské ulici ¢. 37 - zde probihda nacvik Uklidu, péce
o domacnost, zahradu a priprava pokrma

V roce 2021 méla sluzba 32 uzivatell. Varili jsme, truhlafili, tvorili z riznych materiald
a trénovali vSe, co je potreba k maximalni mozné samostatnosti. Pred Vanoci pripravily
dilny pro vsechny zaméstnance krasné vanocni balicky a udélaly jim radost.

STD se vyznamné podilely na akci ,Rozkvetly Masopust® a pomahaly s vyzdobou nasi
krasné kavarny Café Atrium.







SOCIALNI REHABILITACE PRO OSOBY ‘ PRiEos

S DUSEVNIM ONEMOCNENIM A pus

SOCIALNI

ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

[e—

Diky sluzbé Socidlni rehabilitace pomahame zvysSovat samostatnost lidi s dusevnim
onemocnénim nebo se zdravotnim postizenim. Nacvicujeme zvladani péce o vlastni
osobu, sobéstacnost, asertivitu ¢i sebeobhdjstvi. Kromé toho nabizime pomoc pri
uplatnovani prav, opravnénych zajm0 a pfi obstaravani osobnich zalezitosti. Pracujeme
ambulantné i v terénu.

V roce 2021 socialni rehabilitace rozhodné nezahalela a pomahala lidem prekonat tizivou
~covidovou“ dobu spojenou s izolaci, obavami a nejistou perspektivou, méla 49 uzivatelQ
a efektivné spolupracovala s odbornymi zdravotnickymi pracovisti — psychiatrickymi
ambulancemi v Chomutové, terénnim tymem Psychiatrické |é¢ebny v Petrohradé,
socialnim odborem mésta Chomutov a dal$imi organizacemi.
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KOMUNITNI PODPURNA SLUZBA PRO L

OSOBY S DUSEVNIM ONEMOCNENIM 2l
KLUB ESPRIT KLUB ESPRIT

Klub Esprit prispiva ke komplexni péci a naplhovani potreb lidi s dusevnim onemocnénim.
Kromé toho se zabyva destigmatizaci a primarni prevenci na skolach v programu Blaznis?
No al. Cilem je zména nahledu a postoju verejnosti k problematice dusevniho zdravi.

V roce 2021 se cinnost Klubu kromé tradi¢nich aktivit (zdravotni cviceni, relaxace,
arteterapie, muzikoterapie, trénink paméti a soustredéni, duchovni setkavani) soustredila
hlavné na individualni podporu nasich klientl, aby zvladli psychicky velmi naro¢né
covidové obdobi. Osvédcily se vychazky ve dvou, online a telefonicka podpora. Pomalu
se zacaly rozbihat skupinové aktivity, které se po dobu omezujicich opatreni konaly online.
Béhem roku probihaly také tréninkové pracovni programy, kde si lidé s duSevnim
onemocnénim mohli v praxi otestovat své zdravotni moznosti a ziskali cennou praxi.

Aktivit klubu vyuzilo vice nez 80 osob.

V roce 2021 byla ¢innost klubu Esprit financovana:

e projektem Je mi lip a néco pro to délam (ESF, OPZCZ.03.2.60/0.0/0.0/16_064/0006344,
do 30. 6. 2021)

e projektem Nachazim cestu (CZ.03.2.60/0.0/0.0/16_052/0007763, od 1. 7. 2021)

e dota¢nim titulem Statutarniho mésta Chomutov

Evropska unie m‘,p
Evropsky socialni fond 4

Operacni program Zaméstnanost Chomutov










Pro gastronomii byl rok 2021
zatézovy a proveril jak nasi
psychickou odolnost, tak také
krativitu a flexibilitu.
Proticovidova vladni opatreni
nam - kavarny nejprve zcela
uzavrela, @ poté  umoznila
okénkovy provoz, poté za
specialnich podminek otevrela
a opét uzavrela presnée v den,
kdy jsme zacali chytat vanocni
stanek... Bylo to narocné,
ale zvladli jsme to bez ztraty
jediného zameéstnance.







Café Atrium je pro nas daleko vic nez kavarna. Je nasim prvnim pracovistém,
mistem setkavani rGznych svétl, prostorem kreativity. A predevsim je mistem,
kde od roku 2009 lidé s rlznymi typy zdravotnich ¢i dusevnich potizi ziskavaji
praci. Jsme radi, ze nam zUstali vérni nasi zakaznici a nasli k nam cestu hosté novi.
Pres léto jsme naplno vyuzili stinné atrium knihovny a na kromé tradi¢né skvélé
kavy a nasich dobrot doprali lidem krasné misto k posezeni...Atrium ma prosté
dusi a my to respektujeme a ctime. *

Dobu, kdy jsme nase gastronomické
sluzby nemohli poskytovat naplno,
jsme vyuzili ke skoleni zaméstnanc,
tvorbé nové nabidky a hlavné jsme
pokracovali v Upravach jejiho interiéru
— je plny kvétin, v oku lahodicich
barvach.
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Café na cestach jsme v roce 2021 provozovali v Chomutovském zooparku. Od kvétna
az do fijna nds navstévnici zooparku nasli primo na hlavni krizovatce, odkud vyjizdi
safari vlacek. Vyzkouseli jsme si obsluhu v chladu i horku a snazili se hostiim zpfijemnit
jejich ,zviteci pobyt* ©

Kdyz jsme poté narychlo vyklizeli
vanoc¢ni domecdek na chomutovském
namésti, neCekali jsme, Ze jesté budeme
mit prilezitost provozovat v roce 2021
nase Café na cestach. A stalo se. Mésto
Chomutov pripravilo pro své obyvatele
a navstévniky z okoli krasnou akci —
Chomutovské Vanoce v méstském
parku. Akce to byla naramna a my jsme
byli u toho pfimo u budovy
Severoceskych dold.
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Café v Domecku ve Stredisku volného casu
Domecek v Jiraskové ulici mélo z divodu
covidovych opatreni v roce 2021 otevreno
az od zari. Tato nase Uutulnd pultova
kavarnicka je zdrojem kavového potéseni
predevsim pro dospélé, kteri doprovazeji své
potomky na rlizné krouzky. Déti zase miluji
susenky a dalsi dobroty z nasi cukrarské
vyrobny. Stejné jako v nasich ostatnich
kavarnach, i zde je personal z naprosté
vétsiny tvoren lidmi se zdravotnim
postizenim nebo dusevnim onemocnénim.
Ani zde jsme nelenili, vymysleli jsme novinky
jak v interiéru, tak v nabidce.




NASE AKTIVITY
V ROCE 2021



~yBeneficni podvecer < < @
Masopust, z.s., Café Atrium *,*
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ROZKVETLY MASOPUST

Kazdym rokem vzdy v zafi nebo v Cervnu poradame
velkou spole¢enskou ¢i kulturni akci s charitativnim
presahem.

V roce 2020 jsme zili zidlemi, v roce 2021 jsme vsadili
na rlst a rozkvét.

Zatimco kolem nas radil covid a s nim spojena omezeni,
my jsme nestagnovali, ale rostli a silili. Proto se
motivem zarijové akce Rozkvetly Masopust staly
kvétiny a rostliny vseho druhu.

Hlavnim bodem programu se stala kvétinova maédni
prehlidka, do které se zapojili nasi zaméstnanci, jejich
rodiny, pratelé i klienti sluzeb.

Vytézek z akce jsme opét vénovali zkrasleni nasi
kavarny Café Atrium.



CAFE ATRIUM MLUVI Z DUSE

Od roku 2018 jsme se zacali vyraznéji angazovat v osvétové
¢innosti na poli dudevniho zdravi, prevence dusevnich onemocnéni
a destigmatizace lidi s timto typem obtizii S nastupem
koronakrize jsme zacali vnimat markantni narQst dusevnich
problémd spojenych s obavami o zdravi, blizké, financni zajisténi
apod.

Diky projektu Café Atrium mluvi z duse jsme uskutecnili
8 workshopt na Zhava témata:

deprese, Uzkost a panika, nemocni blizci, osamélost, vycerpani,
vazné dusevni onemocnéni, moznosti pomoci pri dusevnich potizich
a ,Jjak na emoce”.

Tyto workshopy jsou stéle k dispozici na:
www.youtube.com/results?search_query=café+atrium+mluvi+z+duse
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CERTIFIKOVANY PROGRAM PRIMARNI| PREVENCE

BLAZNIS? NO Al

,Blaznis? No a!* (dale BNA) nas spolek realizuje od roku 2018.

Cilem je poskytnout mladym lidem informace o dusevnim zdravi a jeho podpore
a moznostech pomoci v nasem regionu v pfipadé psychickych problému. V dobé
lockdownl a zavreni skol byly jeho moznosti omezené, nicméné se v roce 2021
podafilo uskute¢nit 10 ,besedodn(® na SS a ZS. V programu BNA jsou zapojeny
odborné lektorky - pracovnice nasich socialnich sluzeb, komunitni sluzby Klub Esprit a
proskoleni lektori (lidé s vlastni zkusenosti s dusevnim onemocnénim). Besedy trvaji
vzdy 5 hodin.

V roce 2021 se 10ti programovych dn ztéastnilo 222 studentd SS a ZS.




HOSPODARENI

V ROCE 2021

Rok 2021 byl navzdory pokracujici covidové pandemii z hlediska financovani pomérné

uspeésny, usporené rezervy vyuzijeme k udrzeni a rozvoji nasich sluzeba zaméstnavani

osob se zdravotnim handicapem v nasich kavarnach.

Soucasna situace a vyvoj v oblasti financovani socialnich sluzeb a v socialni
oblasti jako takové nas trvale presvédcuje o nutnosti hledani diverzifikovanych

zdrojl pro financovani nasich spolecensky prospésnych aktivit.

Zakladnim predpokladem k udrzeni nasich aktivit
je predevsim stabilni spoluprace se Statutarnim
méstem Chomutov, jehoz podpora je jednim

z klicovych pilifQ na nasi prace.



Naklady Ké

Mzdové naklady + odvody 74,84% 8.427.037
Naklady na sluzby a energie 11,32% 1.274.785
Spotfeba materialu 5.86% 659.769
Nakup zbozi 6,56% 738.223
Cestovne 0.08% 9.480
Opravy a udrzba 0.79% 88.488
Ostatni pojisténi 0,10% 11.215
Dané a poplatky 0,14% 15.376
Ostatni naklady 0.19% 21.064
Verejné sbirky 013% 15.000
Naklady celkem 100% 11.260.437
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Dané a poplatky: 0.14 %’”’f o
Ostatni pojisténi: 0.1 Vf
Opravy a drzba: 0.79 %

Cestovné: 0.08 %

Vefejné shirky: 0.13 %
Naklady na sluZby a energie: 11.32 %
Ostatni naklady: 0.19 % /}F/ﬂ /

Nakup zboZi: 6.56 % /

Spotireba materialu: 5.86 %

Mzdové naklady + odvody: 74.84 %

Bl Naklady na sluzby a energie [l Mzdové naklady + odvody B Spotieba materidlu
Bl Nakup zbozi Ml Cestovné [l Opravy a udrzba [ Ostatni pojiiténi
Bl Dané a poplatky Il Ostatni naklady Il Vefejné sbirky



Vynosy
Trzby z prodeje sluzeb

Dotace

Dotace
Dotace

z ESF a statniho rozpoétu

Projekt ,Je mi lip a néco pro to délam” a
.Nachazim cestu” (Klub Esprit)

Projekt ,Kvalitné a odborné“

.Program podpory C — mimoradné

finanéni chodnoceni zaméstnanci v soc.

sluzbach”

Socialni sluzba SR
Socialni sluzba STD

UpP

meésta Chomutov
Kultura a osvéta v Café Atrium 2021
Socialni sluzba SR
Socialni sluzba STD
Blaznis, no a?

Klub Esprit

Café Atrium mluvi z duse

Ostatni pfijmy — pojistna plnéni
Sponzorské dary
Vynosy celkem
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1.675.259
6.975.432
2.172.095

801.879
210.268

1.691.460
2.099.730
2.290.008
333.750
51.750
100.000
100.000
8.000
48.000
26.000
7.962
85.000
11.367.411



Sponzorské dary: 0.75
1 Triby z prodeje sluieb:14.74

Ostatni prijmy — pojistna plné n@
Dotace mésta Chomutov: 2.9

Dotace UP:20.15

Dotace z ESF a statniho rozpoé&tu: 61.36

M Trzby z prodeje sluzeb Bl Dotace z ESF a statniho rozpoctu | Dotace UP
B Dotace mésta Chomutov [ Ostatni pfijmy - pojistna plnéni I Sponzorské dary

Vynosy celkem 11.367.411 K¢ (zaokrouhleno na celé K¢ i Eura)
K 31.12.2021 kurz EUR 24,86 K¢/1Euro
Prepocet na Eura 457.257 Eur



PODEKOVANI

Na prvnim misté nasim zaméstnanclm za nasazeni, kreativitu, nezdolnost a dobre
odvedenou praci.

Statutarnimu méstu Chomutov, diky jehoz podpore uzivame prostory Café Atrium, Café
v Domecku, Tvorivé dilny Mezi nami a klubu Esprit a — mésto je také nasim zasadnim
finanénim partnerem. V roce 2021 jsme s jeho podporou provozovali vSechny socialni
sluzby, kulturni a osvétovou Cinnost v Café Atrium a vzdélavaci aktivity ve skolach.

Evropskému socialnimu fondu (OPZ), ktery ndm umoznil realizaci projektd Je mi lip
a néco pro to délam, Poznavame, rosteme, Kvalitné a odborné a Rozvoj sociadlniho

podniku Masopust gastro (zde dékujeme také MAS Zapadni Krusnohofri)

Usteckému kraji a statnimu rozpoctu za podporu socidlni sluzby Socidlné terapeutické
dilny a Socialni rehabilitace a nasich gastro provozoven v covidovém obdobi

Nadaci CEZ za rychlou a tG¢innou podporu v prvnim covidovém obdobi
Firmé Grape za internetové pripojeni sluzeb na Husové nameésti
spol. REMIS-NBC, spol. s r.o. a ordinaci GynArko za sponzorské dary

Rediteli Chomutovské knihovny Mgr. Bohumilu Fry&ovi za moderovani a podporu akce
Rozkvetly Masopust

Hostdm nasich kavaren za trvalou prizen a cennou podporu

Mnoha zdejsim organizacim za skvélou spolupraci



KONTAKTY

webové stranky:
www.masopustspolek.cz
www.masopustcafe.cz

e-mail:
info@masopustspolek.cz

Facebook nasich kavaren a spolku:
Chomutovské Café: www.facebook.com/cafeatrium

Instagram:
https://www.instagram.com/stdmezinami/
https://www.instagram.com/cafeatrium_chomutov/

ICO: 26604205
DIC: CZ26604205
Sidlo: ndm. Dr. Benese 1919/23, 430 01 Chomutov

Bankovni spojent:
2800045548/2010 Fio banka
4452819349/0800 Cesk4 spofitelna



